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Od Wydawcy

Oficyna Wydawnicza POLCEN przekazuje Panstwu drugi tom poradnika
autorstwa mgr. inz. Janusza Strzyzewskiego pt. Bezpieczny dom rodzinny.
Instalacje elektryczne. Alternatywne zZrodla — energia odnawialna. Do lek-
tury niniejszej pozycji wydawniczej zachgcamy z kilku powoddw. Po pierw-
sze, opisuje ona, jak energia odnawialna moze by¢ prawidtowo, efektywnie
1 efektownie wykorzystywana w domach jednorodzinnych. Jest to istotne,
gdyz mozna ja wytworzy¢, odtworzy¢ lub wykorzysta¢ w czasie procesow,
ktore nie maja bezposredniego ztego wplywu na srodowisko naturalne, a jed-
noczesnie nie jest droga. Autor przedstawia analiz¢ ekonomiczna niestandar-
dowych rozwiazan energetycznych 1 orientacyjne koszty urzadzen, co jest po-
mocne w podjgciu decyzji o zainwestowaniu w rozwiazania ekologiczne. Po
drugie, prezentowana ksigzka zawiera tez szczegdtowe informacje dotyczace
klimatyzacji 1 iluminacji domu 1 ogrodu. Po trzecie, jej wielkim bogactwem
sa liczne ilustracje, tablice oraz przyktady. Szczegolnie ciekawy wydaje si¢
rozdzial poswigcony mato znanemu zagadnieniu ochrony przed elektryczno-
Scig statyczng 1 polem magnetycznym.

Jak do tej pory Oficyna Wydawnicza POLCEN wydata trzy ksigzki autorstwa
mgr. inz. Janusza Strzyzewskiego. Jedna z nich maja Panstwo przed soba.
Mamy nadziej¢, ze podobnie jak pozostate, bedzie cieszyC¢ si¢ duzym zainte-
resowaniem naszych czytelnikow.

Autor poradnika, mgr Janusz Strzyzewski jest wybitnym specjalista projek-
tantem instalacji elektrycznych, cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby
Inzynieré6w Budownictwa, aktywnym cztonkiem Stowarzyszenia Elektrykow
Polskich. Jest autorem wielu artykutow prasowych 1 publikacji ksiazkowych
z dziedziny elektrotechniki.

Jacek Sobolewski — Wydawca



Od Autora

Wydany w pierwszej potowie 2011 r. tom pierwszy, poswigcony standardo-
wym zastosowaniom instalacji elektrycznych w budynkach jednorodzinnych,
spotkat si¢ z zyczliwym odbiorem Czytelnikow. Tom drugi stanowi uzupetnie-
nie informacji w nim zawartych. Zawiera omdwienie wybranych zagadnien
znajdujacych zastosowanie w budynkach jednorodzinnych, ale nie zawsze
w peli znanych 1 docenianych. Wérod nich wazng sprawa jest mozliwos¢
wykorzystania odnawialnych Zrodet energii. Czerpana z nich energia umozli-
wia przynajmniej czgsciowe zlagodzenie skutkéw przerw w zasilaniu z sieci
elektroenergetycznej, a dzigki temu, ze jest bezptatna pozwala zmniejszy¢ ra-
chunki ptacone za ,,prad” dostarczany z ,,elektrowni” 1 w ten sposob obnizy¢
koszty eksploatacji budynku. Oddajac do rak Czytelnikow niniejsze opraco-
wanie, autor ma nadzieje, ze chociaz w pewnym stopniu pomoze on inwesto-
rom 1 mieszkancom budynkoéw jednorodzinnych przy wyborze rozwigzan do-
tyczacych niestandardowego wyposazenia budynku w instalacje 1 urzadzenia
elektryczne. Zamierzeniem autora jest takze mozliwie wyczerpujace przed-
stawienie problemow wiazacych sig¢ z bezpiecznym korzystaniem z urzadzen
elektrycznych. Dlatego w ksiagzce omdwiono powstawanie i ochrong przed
polami elektromagnetycznymi oraz elektrycznoscia statyczna. Autor sktada
serdeczne podzigkowania pracownikom Wydawcy — z Panami Redaktorami
Ryszardem 1 Jackiem Sobolewskimi na czele — za ich wktad w przygotowanie
niniejszej publikacji. Specjalne wyrazy wdzigcznos$ci naleza si¢ Recenzento-
wi Panu mgr. inz. Andrzejowi Boczkowskiemu za niezmiernie wnikliwa re-
cenzj¢. Autor serdecznie dzigkuje Pani Redaktor Danucie Merskiej za bardzo
staranne opracowanie redakcyjne tekstu. Podzigkowanie nalezy si¢ takze Panu
Cezaremu Wernerowi za opracowanie graficzne oraz za pigkna oktadke.



Wstep

W tomie pierwszym przedstawiono zasady przytaczania budynkow do sieci
elektroenergetycznych oraz standardowe wyposazenie w instalacje elek-
tryczne. Omoéwiono w nim réwniez wykorzystanie energii elektrycznej
czerpanej z sieci elektroenergetycznej do ogrzewania wody 1 wnetrz oraz
do ochrony budynku i jego otoczenia przed $niegiem i1 lodem; znalazl si¢
tam takze rozdzial po$§wigcony ochronie odgromowej. W tomie drugim
zgromadzono informacje dotyczace niestandardowych zastosowan energii
elektrycznej w domu jednorodzinnym, w tym przede wszystkim mozliwo-
sci wykorzystania odnawialnych Zrodet energii stonca i1 wiatru. Omowio-
no zagrozenia oraz $Srodki ochrony przed dziatalnoscia intruzéw, polami
elektromagnetycznymi emitowanymi przez sprzety elektryczne uzywane
w domu oraz niedoceniane zagrozenie, jakie niesie powstawanie tadunkow
elektrostatycznych. Jeden z rozdziatow poswigcono iluminacji przydomo-
wego ogrodu.

Ze wzgledu na to, ze stosowanie niestandardowych rozwiazan wymaga row-
niez analizy pod katem ekonomicznym na koncu poszczegolnych rozdziatow
podano orientacyjne koszty urzadzen.



1 o Wykorzystanie
odnawialnych zrodel energii

1.1. Wprowadzenie

Do odnawialnych Zrédet energii elektrycznej 1 cieplnej naleza:

— energia stoneczna,

— energia wiatru,

— energia wodna,

— energia geotermalna,

— biomasa.
W domu jednorodzinnym jako zrdodta energii odnawialnej mozna wykorzy-
stywac energi¢ stoneczng w kolektorach stonecznych, stosowanych gléwnie
do ogrzewania wody, biomas¢ — do spalania w kottach c.o. oraz jako Zrodia
energii elektrycznej — panele fotowoltaiczne 1 przydomowe turbiny wiatrowe.
Energia cieplna czerpana z wody, ziemi lub z powietrza wykorzystywana jest
w pompach ciepla, ktére takze znajduja zastosowanie w domach jednorodzin-
nych. Energi¢ wodna mozna wykorzysta¢ w domu jednorodzinnym w sytu-
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acji, gdy w poblizu znajduje si¢ ciek wodny, na ktorym istnieje mozliwos¢ za-
instalowania matlej elektrowni wodnej. Odnawialne Zrodta energii majq jedna
wspolna zalete. Energia z nich czerpana jest bezptatna. Nie bez znaczenia jest
rowniez aspekt ekologiczny.

1.2. Kolektory sloneczne
1.2.1. Uklady solarne w polskich warunkach klimatycznych

Uktady solarne moga by¢ wykorzystywane w budownictwie mieszkaniowym
jednorodzinnym i réwniez w gospodarstwach rolniczych do ogrzewania wody
do celow uzytkowych oraz do wspomagania ogrzewania wngtrz. Kolekto-
ry sloneczne sa stosowane przede wszystkim w krajach potozonych blizej
rownika niz Polska. Niemniej jednak réwniez w naszym klimacie nie nale-
zy lekcewazy¢ tego bezptatnego zrodia energii. Przyktadem dynamicznego
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Rys. 1.2.1. Mapa rozktadu energii promieniowania na terenie Polski [62]



