Slowo wstepne

Szanowni Panstwo,

Oficyna Wydawnicza POLCEN prezentuje kolejne 4. zaktualizowane wydanie poradnika
nt. bezpieczenstwa i ochrony zdrowia — Plan BIOZ. Bezpieczenstwo pracy na budowie. Publi-
kacje opracowata mgr inz. Grazyna Swiderska — emerytowany Gtowny Specjalista w Panstwo-
wej Inspekceji Pracy, wyktadowca na kursach przygotowujacych do egzaminu na uprawnienia
budowlane, autorka wielu ksigzek 1 artykutow w tym zakresie.

Poradnik ten jest przeznaczony dla wszystkich uczestnikow procesu budowlanego,
a gtownie dla osob petnigcych samodzielne funkcje techniczne, a takze inwestoréw pode;j-
mujacych decyzje o budowie. Poradnik umozliwia réwniez projektantom prawidtowe sporzg-
dzenie informacji dotyczacej BIOZ, za$ kierownikom budowy opracowanie niezbgdnego pla-
nu BIOZ w celu zapewnienia wymagan ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracy dla swojego
przedsiewzigcia, realizowanego zgodnie z obowigzujacymi przepisami Prawa budowlanego.
Z mysla o osobach przygotowujacych si¢ do egzaminu na uprawnienia budowlane zamiesci-
lismy przyktadowe pytania (z odpowiedziami i komentarzami) do egzaminu pisemnego i ust-
nego (rozdz. 61 7).

W wydaniu 4. tego poradnika uwzgledniono wszystkie najnowsze zmiany przepisow
w zakresie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia. Dostosowano ksigzke do zmieniajgcego si¢
stanu prawnego. Rozszerzono réwniez rozdzial 6 o nowe pytania egzaminacyjne, ktorych
jest teraz az 125.

Obecnie, przy ogromnym rozwoju techniki, bezpieczenstwo czlowieka nabiera wielkiego
znaczenia. Zwigksza si¢ odpowiedzialno$¢ za zatrudnianych ludzi, zwtaszcza za ich bezpieczen-
stwo. Aby sprosta¢ tym nowym wyzwaniom, niezbedne jest poszerzanie wiedzy nie tylko
0 przepisy 1 wymagania, ale tez o metody eliminujace zagrozenia zawodowe.

W poradniku Czytelnik znajdzie wszystkie prace uznane w polskim prawie za niebezpiecz-
ne dla zdrowia 1 zycia. Przy wszystkich tego typu pracach powinien zosta¢ opracowany plan
BIOZ.

Poza pracami niebezpiecznymi istniejg prace niebezpieczne nietypowe. W budownictwie
do prac niebezpiecznych nietypowych mozna zaliczy¢ r¢czny transport zbiorowy (np. nietypo-
wych duzych elementow). Dla nich takze powinien by¢ sporzadzony plan BIOZ.

Podczas opracowywania planu BIOZ powinno si¢ wzig¢ pod uwagg:

m specyfike obiektu budowlanego,

m warunki prowadzenia robot budowlanych,

m prowadzenie robdt w czynnych obiektach przemystowych, ktore zaliczone sg do robot

szczegoblnie niebezpiecznych.

W poradniku znajduje si¢ rowniez przyktadowy plan BIOZ, ktéry moze stuzy¢ jako wzor
do opracowania planu dla konkretnej budowy, oraz informacja dotyczaca bezpieczenstwa
1 ochrony zdrowia. Ksigzka zawiera rowniez wykaz aktualnych aktow prawnych, wykaz za-
tacznikow oraz stownik poje¢ uzywanych w budownictwie.

Wiecej informacji na stronie: www.polcen.com.pl.
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Wprowadzenie

W obecnych czasach, przy ogromnym rozwoju techniki, bezpieczenstwo cztowieka ma bar-
dzo wielkie znaczenie. Zwigksza si¢ odpowiedzialno$¢ za zatrudnianych ludzi. Aby sprostac
nowym wyzwaniom, niezbedne jest ciggte poszerzanie wiedzy w zakresie bezpieczenstwa pracy
— zwlaszcza na budowie. Budownictwo niestety nadal przoduje w statystykach wypadkow przy
pracy. W celu poprawy warunkéw pracy na budowie ustawodawca zobowigzal budowlancow
do sporzadzenia dwdch dokumentéw: ,,Informacji o bezpieczenstwie 1 ochronie zdrowia” oraz
,Planu Bezpieczenstwa 1 Ochrony Zdrowia”. O tym, jak sporzadzi¢ te dokumenty, Czytelnicy
dowiedzg si¢ z niniejszego poradnika.

Aby odpowiedzialnie opracowac ,,Informacje BIOZ” oraz ,,Plan BIOZ”, nalezy zna¢ wy-
magania ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracy okreslone w przepisach prawa. Wymagania
te przede wszystkim okres$laja: ustawa Prawo budowlane oraz ustawa Kodeks pracy 1 akty wy-
konawcze. Nalezy zna¢ takze wymagania okreslone w innych ustawach (np. w ustawie Prawo
energetyczne, ustawie o dozorze technicznym, ustawie o zakazie stosowania wyrobow zawiera-
Jjacych azbest).

W poradniku Plan BIOZ. Bezpieczenstwo pracy na budowie zostalty podane wymagania
prawne niemal dla wszystkich robot budowlanych wykonywanych w szeroko okreslanym bu-
downictwie ogolnym. W celu uwzglednienia bezpieczenstwa pracy na budowie postanowienia
Prawa budowlanego zmusity inwestora/projektanta do sporzadzenia ,,Informacji BIOZ”, a na jej
podstawie kierownika budowy do opracowania ,,Planu BIOZ”.

Kierownik budowy powinien sam sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie ,,Planu BIOZ”,
uwzgledniajac specyfike obiektu budowlanego, warunki prowadzenia robot budowlanych, koor-
dynowanie dziatan zapewniajacych przestrzeganie podczas wykonywania robdt budowlanych,
wymagan oraz przepisOw bezpieczenstwa i ochrony zdrowia. Jednak nie dotyczy to wszystkich
inwestycji.

Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia na budowie sporzadza si¢, jezeli przewidywane
roboty budowlane majg trwac¢ dtuzej niz 30 dni roboczych 1 jednoczes$nie begdzie przy nich za-
trudnionych co najmniej 20 pracownikéw lub pracochtonno$¢ planowanych robot bedzie prze-
kracza¢ 500 osobodni.

Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia na budowie sporzadza si¢ takze, jesli w trakcie bu-
dowy bedzie wykonywana przynajmniej jedna z robot, ktorej charakter, organizacja lub miejsce
prowadzenia stwarza szczegolnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i1 zdro-
wia ludzi, a w szczegdlnosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci. Wszystkie rodzaje
robot budowlanych, dla ktérych prawem wymagany jest ,,Plan BIOZ”, s3 wymienione w tresci
poradnika.

Niniejsza ksigzke powinien mie¢ kazdy projektant i kierownik budow.



Plan Bezpieczenstwa
i Ochrony Zdrowia (BI10Z)

1.1. Wymagania prawa budowlanego dotyczace Planu
Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

Inwestor, podejmujac decyzje o budowie (w zaleznos$ci od projektowanego obiektu
budowlanego), ustawa — Prawo budowlane zostal zobowigzany do okre$lenia wymagan
ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracy dla swojego przedsiewziecia. Do uzyskania
pozwolenia na budowe podstawowym 1 niezbednym dokumentem jest projekt budowla-
ny. Prawo budowlane w fazie projektowania wyr6znia takze dwa inne dokumenty. Do-
kumenty te odnoszg si¢ do ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracy na budowie. Sg to:

m Informacja o Bezpieczenstwie 1 Ochronie Zdrowia;

m Plan Bezpieczenstwa 1 Ochrony Zdrowia.

Dokumenty te s3 niezbedne do eliminowania zagrozen zawodowych, zwlaszcza
przy robotach budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Rozpoczynajac inwestycje, inwestor powinien si¢ upewnié, czy do dokumen-
tacji/projektu budowlanego Twojego przedsiewziecia dolgczony zostal plan
BIOZ sporzadzony przez kierownika budowy.




Plan BIOZ w budownictwie POleen

Spotka z 0.0.

1.7. Plan BIOZ dla przykladowej inwestycji

Kierownik budowy sporzadza plan BIOZ na podstawie informacji sporzadzone;j
przez projektanta (np. dla przyktadowej inwestycji podanej w pkt 1.5).

Budynek mieszkalny 12-pigtrowy 1 budynek ustugowy parterowy z podziemnymi
garazami Kaczanowo Wielkie, ul. Mita 10
(nazwa 1 adres obiektu budowlanego)
Koziotbud Spotka z o. 0., Warszawa, ul. Wielka 120
(imi¢ 1 nazwisko lub nazwa inwestora oraz jego adres)
inz. budownictwa Jan Dgbrowski — uprawnienia nr 4440444 zamieszkaty
w Warszawie, ul. Bliska 208 m. 108
(imi¢ 1 nazwisko oraz adres kierownika budowy sporzadzajacego plan BIOZ,
a w przypadku gdy plan BIOZ sporzadzany jest przez inng osob¢ — rowniez imi¢
1 nazwisko oraz adres tej osoby lub nazwe 1 adres podmiotu sporzadzajacego
plan BIOZ)

1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegolnych obiektow

W czasie trwania budowy (od 18 do 20 miesi¢cy) beda prowadzone roboty w petnym
zakresie prac zwigzanych z budowa budynku wysokiego mieszkalnego (z parterowa
cze$cig ustugowa) wraz z garazem podziemnym. Roboty budowlane bgdg prowadzone
w nastepujacej kolejnosci:

m prace przygotowawcze, w tym: wykopy 1 wymiana gruntu, prace zwigzane z od-

wodnieniem wykopow;

m prace stanu surowego wznoszonego budynku, wykonywanie fundamentowania
budynku, wznoszenie konstrukcji zelbetowej wysokiego budynku, w tym: prace
dzwigu (z koniecznymi ograniczeniami jego dziatania), prace transportowe ci¢z-
kich materialow na wysokosci;

m prace wykonczeniowe, roboty elewacyjne prowadzone na rusztowaniach, zabez-
pieczenia wykorzystywanego sprze¢tu (konserwacja maszyn 1 rusztowan), mon-
taz instalacji wewnetrznych 1 urzagdzen (np. windy), wykonczenie obiektu, w tym
montaz okien, balustrad itp., pokrycie dachéw 1 montaz urzadzen instalacyjnych
na dachu, uporzadkowanie terenu inwestycji.
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Plan BIOZ w budownictwie POlcen

Ustawa Kodeks pracy

1. Odpowiedzialnos¢ za stan bhp w zakladzie pracy ponosi:
a) inspektor bhp

b) pracodawca

c) bezposredni przelozony

Odp. b) art. 207 ustawy — Kodeks pracy

2. Kogo pracownik powinien niezwlocznie zawiadomi¢ o zauwazonym w zakladzie
pracy zagrozeniu zycia lub zdrowia ludzkiego:

a) pracodawce

b) bezposredniego przelozonego

c) zakladowego inspektora bhp

Odp. b) art. 211 ustawy — Kodeks pracy

3. Czy narzedzia pracy powinny spelnia¢ wymagania dotyczace oceny zgodnosci:
a) tak

b) nie

c) przepis nie okresla

Odp. a) art. 217 ustawy — Kodeks pracy

4. Kto ustala wykaz prac stwarzajacych szczegolne zagrozenie dla zdrowia i zycia
ludzkiego na budowie, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie
osoby (prace w asekuracji):

a) pracodawca, po konsultacji z pracownikami lub ich przedstawicielami

b) nie ustala si¢ takiego wykazu

c) kierownik budowy

Odp. a) art. 225 ustawy — Kodeks pracy

5. Wstepne badania lekarskie obowigzuja:

a) kazdego przyjmowanego do pracy pracownika

b) tylko pracownikdéw zatrudnionych przy pracach szkodliwych
c) awansowanych pracownikéw

Odp. a) art. 229 ustawy — Kodeks pracy
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